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L’Istituto ISAO (International School of Animal Osteopathy) offre un percorso formativo della durata 
di tre anni rivolto a coloro che intendono affermarsi professionalmente come tecnico in osteopatia 
animale, intraprendendo così un percorso di sicura soddisfazione in un settore in costante sviluppo. 
Il futuro tecnico in osteopatia animale imparerà a trattare animali da compagnia come cani, gatti 
e conigli, oltre a cavalli, rapaci e (su richiesta) animali esotici.
 
Il nostro corso in osteopatia animale è adatto anche ai soggetti che non hanno esperienze pregresse 
nella cura di animali o persone, in questo caso è però prevista l’integrazione di un corso propedeu-
tico della durata di un anno. Per i soggetti che hanno già maturato un’esperienza professionale 
(veterinari, infermieri, infermieri veterinari, laureati in Tutela e Benessere degli Animali) la durata 
del ciclo formativo è invariata e si risolve nei tre anni previsti. Diversamente, previo colloquio con 
la Commissione interna ISAO, a osteopati e fisioterapisti umani sarà richiesta la frequentazione 
delle sole lezioni di veterinaria previste nel corso propedeutico.    
 
Al termine del percorso formativo, che prevede il superamento di un esame a conclusione di ogni 
anno scolastico, verrà rilasciato l’attestato di qualifica professionale abilitante con il quale sarà 
possibile praticare in modo complementare all’attività veterinaria.
 
L’Istituto ISAO, centro di formazione certificato CCRP e accreditato presso la Veterinary Academy of 
Higher Learning, è partner di Osteocan , O.C.A. e Thierphysio Wood. Tra i nostri main spon-
sor figurano Royal Canin, Innovet Italia, linea alimentare equina Riso Sprint Scotti, Comune di 
Mantova. 
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Che cos’è
l’Osteopatia animale
Il concetto di osteopatia animale o osteopatia veterinaria in Italia è relativamente recente, si tratta 

però di una realtà concreta e strutturata da decenni in diversi contesti internazionali: l’osteopatia 

animale è una disciplina di carattere anatomo-funzionale che viene praticata manualmente, indicata 

per recuperi motori e per garantire il buon funzionamento articolare e in genere l’equilibrio vertebra-

le, oltre che per favorire una corretta funzione di organi e apparati. 

L’osteopatia veterinaria non presenta quindi grandi differenze rispetto all’osteopatia già praticata 

sull’essere umano e fonda anzi le proprie basi sugli stessi principi introdotti nel diciannovesimo 

secolo dal medico statunitense A.T. Still. Si tratta insomma di un approccio alla cura consolidato, 

sempre più aperto anche alla cura degli animali.



A chi è
rivolto il Corso

Grazie a un piano di studio differenziato, il corso di osteopatia animale tenuto da Istituto ISAO si 

rivolge in modo trasversale a: neofiti del settore, specialisti della cura quali veterinari che intendono 

integrare la propria formazione e, più in generale, tutti i professionisti sanitari che normalmente 

assistono l’attività medica veterinaria e umana.

Principianti
Veterinari e infermieri veterinari
Infermieri
Osteopati 
Fisioterapisti
Laureati in Tutela e Benessere degli Animali 



Sbocchi lavorativi
Il rilascio dell’attestato di qualifica professionale abilitante garantirà al diplomato/a una serie di 

possibilità lavorative in vari contesti, da esercitare in qualità di libero professionista o direttamente 

presso le strutture, coadiuvando i servizi di veterinari, trainer ed enti di tutela e salvaguardia.

Libero professionista
Cliniche veterinarie
Centri d’addestramento cinofilo
Centri d’addestramento equino ed equitazione sportiva
Maneggi
Parchi e oasi naturalistiche
Zoo
Acquari
Centri di falconeria



Come si svolge
il Corso
L’anno accademico viene inaugurato nel mese di settembre e concluso nel mese di giugno, per una 
durata complessiva di dieci mesi.  
Ciascuna classe è formata da un massimo di 20 persone, limite unico alle iscrizioni, per le quali non 
è previsto test d’ingresso.

I nomi dei docenti accreditati presso l’Istituto ISAO sono annoverati tra i massimi esperti nelle 
rispettive discipline di competenza, per garantire agli iscritti una formazione di qualità e alto livello. 
L’offerta didattica è inoltre arricchita da lezioni in lingua inglese, per aiutare gli iscritti a rapportarsi 
da subito e con facilità a una futura clientela straniera. 

L’impostazione didattica è mista, con un ruolo preponderante riservato alla pratica, così ripartita: 
teoria online, teoria in presenza, pratica clinica.

Le lezioni vengono svolte una volta al mese, nell’arco di un intero fine settimana (venerdì, sabato 
e domenica), secondo il seguente schema:. 

Venerdì, didattica a distanza
Sabato, didattica in presenza e/o pratica clinica 
Domenica, didattica in presenza e/o pratica clinica





Il materiale didattico è fornito direttamente dall’Istituto ISAO, include Atlante Anatomico/Fisico e 
dispense cartacee, oltre al materiale digitale disponibile sul portale dedicato:

  Videoregistrazioni delle lezioni svolte
  Dispense integrative 
  Appunti sintetici
  Webinar di approfondimento
  Tutorial pratici
  Letteratura per la ricerca scientifica

Le lezioni in presenza sono inoltre caratterizzate da un approccio interattivo, con attività quali 
meeting di approfondimento, giornate di laboratorio con tutor di supporto, ricerca sul campo ed 
eventi scolastici. Un percorso che si concretizza nella possibilità di pubblicazione sulle principali 
riviste di settore.  
A conclusione dell’intero corso è previsto, in accordo con i singoli, lo svolgimento di un tirocinio 
d’avviamento al lavoro presso una delle cliniche convenzionate.

Materiale
Didattico



Programma Didattico

Fisica

Chimica organica e inorganica

Biologia

Istologia

Zootecnica e zoognostica

Embriologia

Basi di anatomia

Basi di fisiologia

Apparato cardiocircolatorio

Introduzione alla patologia

Accenni di parassitologia

CORSO PROPEDEUTICO



EXTRACURRICOLARI
 Medicina sportiva 
Fitoterapia
Agopuntura
FSA e razze
Diagnostica per immagini
Visite specialistiche con neurologo, ortopedico, cardiologo e citologo
 

1
2
3

SECONDO ANNO

TERZO ANNO

PRIMO ANNO
Osteopatia strutturale: concetti base, metodologia e tecnica. Bacino, sacro, arti  posteriori/anteriori. 
Tecniche dirette, funzionali, MET, BLT, riflesse 
Osteopatia fasciale: concetti di base fasciale, metodologia e tecnica, tecniche su arti, ascolto profon-
do e superficiale.
Osteopatia cranio sacrale: teoria e concetti craniosacrali, metodologia e tecnica CS, anatomia e 
fisiologia CS, tecniche su umano e ascolto, descrizione delle disfunzioni craniche.
Osteopatia viscerale: concetti base e anatomia viscerale, concetti anatomici e fisiologici viscerali, 
articolazione viscerali, rapporto viscero-somatico, pratica su umano e animali.

Osteopatia strutturale: rachide, leggi fisiologiche, tecniche e varianti. 
Tecniche dirette, funzionali, MET, BLT, riflesse
Osteopatia fasciale: rachide fasciale e archi disfunzionali, catene crociate e catene fasciali e muscolari.
Osteopatia cranio sacrale: disfunzioni craniche e correzione.
Osteopatia viscerale: organi e visceri, teoria e pratica.

Osteopatia strutturale: valutazione e test, caso clinico, raccolta dati e stesura progetto di trattamento. 
Tecniche dirette, funzionali, MET, BLT, riflesse
Osteopatia fasciale: valutazione e correlazione con altri distretti.
Osteopatia cranio sacrale:anamnesi, valutazione e trattamento, gestione del caso.
Osteopatia viscerale: test viscerali e somato-viscerali, integrazione per la stesura del programma terapeutico.
Anamnesi, prognosi, diagnosi, test ortopedici e neurologici

Programma Didattico





I Nostri Partner

Strutture convenzionate

I Nostri Sponsor

Scuola Osteopatia Spagna Londra Kinesiterapia Monaco Veterinary Academy
of Higher Learning





Contatti

Scuola di Ostepatia Animale
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+39 3337344584 - +39 3480407874

www.istitutoisao.it

info@istitutoisao.it


